CARISMA DE SANTA BEATRIZ

En esta platica, vamos a tomar conciencia de lo que es un carisma en la Iglesia y de la
obligacion que tenemos de recuperar nuestra historia como concepcionistas, que ha de acrecentar
nuestro camino hacia Dios, nuestra busqueda y ansia de Dios, de su experiencia divina e insercion
en ¢l, de seguir el espiritu los miembros que pertenecen a la Orden o Instituto que ha nacido de él.
En nuestro caso, del carisma que el Espiritu Santo infundié en nuestra Madre Santa Beatriz, y de
nuestra fidelidad en prolongarlo en la Iglesia.

1.° Carisma de nuestra Madre o experiencia religiosa.

Segun la teologia de la vida religiosa, la experiencia del fundador o fundadora es una
vocacion carismatica o experiencia de algin modo mistica, por la cual ellos son simultdneamente
introducidos, en el misterio de Cristo y de la Iglesia. Es una aceptacion, una captacion del signo
de los tiempos, una vision profética por la cual ven la historia presente de la Iglesia bajo la luz de
la historia de la salvacion.

El aspecto del misterio de Cristo y de la Iglesia en el cual ellos son introducidos, mejor
dicho, se sienten introducidos, es simultineamente el aspecto de Cristo y de la Iglesia mas
urgente y necesario para aquel tiempo concreto. Es una experiencia religiosa y una misién a
realizar.

Cuan amable, clara y urgente para aquellos tiempos en que vivié nuestra Madre fue su
experiencia religiosa, se nos manifiesta a lo largo de su vida.

Segun la tradicion, comienza cuando recibid la visita de la Madre de Dios en el cofre
historico destinado a ahogar su inocente vida. Ella, al sentir cercano su fin, si no intervenia la
accion divina, suplica la misma, por medio de Maria, ofreciendo espontdnecamente su pureza
virginal a su Reina Inmaculada

Es aqui donde aparece en toda su belleza y plenitud el carisma propio de nuestra Madre
Santa Beatriz y su experiencia religiosa, germen de la Orden Concepcionista. Maria se le
manifiesta radiante de amor y ternura envuelta en su pureza inmaculada, significandola en su
ropaje, llevando en sus brazos benditos al dulce fruto de su vientre, Jesus.

Precisamente en una época en que la degradacion habia entrado en la Iglesia de forma
escandalosa, fue una €época terrible, -incluso pocos sacerdotes vivian la castidad-.

Beatriz, en ese momento, queda arrobada al experimentar simultdneamente en su alma la
cercania de Dios por y en brazos de su Madre, y la pureza Inmaculada de la llena de gracia, y
entendid como deberia influir en el mundo en que ella vivia esta santidad de Maria Inmaculada.

Ahora Beatriz ya sabe que Maria es Inmaculada en su Concepcion porque la ha
experimentado asi en su alma. Y escucha al propio tiempo por medio de Maria el deseo divino de
que se perpetue y cante en el tiempo su pureza inmaculada por medio de una Orden. De este
modo queda fecundada su castidad virginal que antes ofreciera a Maria, e iniciada su mision en la
Iglesia.

Por ello bien podemos afirmar, sin temor a equivocacion, que fue Dios por medio de
nuestra Madre Inmaculada el agente principal que concurrié en el alma de nuestra Madre Santa
Beatriz a la generacion de la Orden Concepcionista.

Por medio de Maria, Santa Beatriz conoci6 a Dios y en la luz de Dios descubrio la
significacion de su tiempo, lo urgente que era avivar el culto a nuestra Madre Inmaculada,
extender su espiritualidad en un mundo que se asfixiaba en el pecado; y asi quedod su alma
fecundada para una maternidad espiritual.



Y sin duda que fue la divina providencia, por los medios que fuesen, quien guid a nuestra
Madre al Monasterio del Cister; ella que fue la que recibi6 la mision encontré el ambiente
adecuado que le ayudé a gestar la mistica semilla que Dios por libre voluntad y so6lo por medio de
Maria habia depositado en su alma hasta que llegara el dia de alumbrarla, que fue, segln se cree,
por una nueva intervencion de la Madre de Dios, dando asi principio a la Orden Concepcionista.

Tenemos por tanto, hermanas, aqui, el carisma o espiritu mariano concepcionista propio de
nuestra Madre Santa Beatriz, espiritu de paraiso, espiritu de la sin pecado, enmarcado en la forma
de vida del monacato que ella més tarde determiné pidiendo al Papa para la Orden que fundaba la
Regla del Cister.

Esto estd muy claro, pero ahora nos queda por concretar como hizo vida ella con su
comportamiento este espiritu y carisma mariano, como lo elabor6 en su alma y lo expresé en su
comportamiento.

Lo tenemos expuesto en el proceso de su canonizacion del que extraeremos las siguientes
virtudes y forma de vida, y con ello pasamos al segundo momento del alumbramiento de la
Orden.

2.° Su vida, sus virtudes.

Unos 20 afios tenia nuestra Madre Santa Beatriz cuando traspasé los umbrales del
Monasterio, la paz del claustro invadio de gozo su corazén y comenzd a aprender la ciencia de la
entrega a Dios; comenzd a vivir su fe en la palabra de Dios.

Y comenz6 a hacerlo, llevando a cabo el despojo total en su voluntad y persona que
incluyé la modestia en el vestir despojandose de sus ricos vestidos, que en aquella época
equivalia a una fortuna cada atuendo de una dama. Asi lo transmite la historia. Y de hecho asi se
representa a Dofia Teresa Henriquez llamada "La loca del Sacramento" y muy amante de nuestra
Orden, con el vestido lleno de joyas.

El proceso de canonizacion dice que no correspondia a su condicion de dama de la corte y
a su ascendencia real el modo de vestir, sino que llevaba un vestido modesto en sumo grado y
ordinario.

También a su mente hizo Dios que llegase su afan de despojarse del hombre viejo, que
hemos venido tratando, y asi desarraigd de ella sus categorias de persona noble, poniéndose al
nivel de las hermanas més humildes a las que trataba con dulzura y delicadeza, ejercitandose
humildemente con ellas en conversaciones afables y carifiosas. Nos lo dice el proceso. Es
auténtico. Todo lo que decimos de ella es auténtico.

A los alimentos también hizo descender su renuncia privandose de gustos y ateniéndose a
una alimentacion sobria y mortificada.

Y completod su proposito de entrega total al Senor cubriéndose el rostro con un velo, de por
vida, para en adelante ser vista s6lo de su Esposo Jesucristo.

Asi, con estas disposiciones, comenzo a prepararse para ser fundadora, Madre espiritual.
Comenzé a aprender a ser monja. Ella sabia bien, porque estaba iluminada por la Santisima
Virgen, que cuando nos ponemos a buscar a Dios hay que despojarse de todo. Lo habia aprendido
de Maria cuando ella le mostr6 en sus brazos el origen de la santidad, su Hijo. Para encontrarle o
alcanzarle, entendié que habia que arrancar de un deseo profundo de santidad y posponerlo todo,
y entregarse entera, y perderlo todo. Porque a Dios hay que darle el valor que tiene.

Asi, nuestra Madre Santa Beatriz puso todo su ser en ello. Fue el amor quien la impulso.
Le buscaba para conocerle, le buscaba porque se sentia conocida por El; le necesitaba. En él
descubria el misterio de su vida, el misterio de su amor a €l; también el de su pecado, el de su
deseo de liberarse de su tendencia al mal; el de su ansia de santidad y eternidad.
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Y descubrio también la necesidad del silencio en su alma, la necesidad de vivir la soledad
ante el misterio de Dios para penetrar en su profundidad.

En los largos afios de permanencia en el Monasterio en pura fe, sin vislumbrar ningun
atisbo del cumplimiento de la promesa de Maria Inmaculada, nuestra Madre, como Abrahén,
alcanzo6 el acrisolamiento de su fe y alli, en pleno desierto, empez6 a intuir que el desierto nunca
esta vacio, -como deciamos en la platica de la Oracion-, sino que siempre estd invadido de Dios.
Por ello suspiraba por su Dios, como la cierva herida por las corrientes de agua; y se sometia con
dulzura al desarraigo que esto supone y que Dios mismo estaba llevando a cabo en su alma.

Figuraos que nuestra Madre se enfrentase con la situacion que vivid: treinta aflos en pura
fe. Y sin duda que Dios la llevé por el desierto para prepararla, para abrir en su alma senos
inmensos. Daos cuenta, pensad si ella se hubiese opuesto a este plan de Dios sobre ella... ;qué
hubiera sucedido?... Se habria perdido una Orden en la Iglesia...

Tenemos que pensar: y de nosotras ;qué puede suceder si nos enfrentamos, si no
aceptamos lo que Dios dispone de nosotras? ;qué sabemos para qué Dios nos ha traido al
Monasterio? ;qué alcance en la Iglesia puede tener nuestra entrega a Dios si la vivimos bien?

Y asi ella, nuestra Madre, se someti6 a la privacion de razonamientos humanos ante la
inactividad con que corria su vida en la larga espera de la fundacion de la Orden. Se sometia a la
privacion de mediaciones humanas, de apoyo para conseguirlo. Nadie le ayudd entonces. Y
acogia con amor el desierto, la soledad, la aridez, el vacio de la celda, ella tan gallarda, delicada y
celebrada mujer en Espana. Y asi por espacio de treinta largos afios.

Y cuando Dios la encontré en soledad plena, se consumo el encuentro, vino la fecundidad
que deseaba: la fundacién de la Orden.

Este fue el proceso de liberacion propia que asumié Santa Beatriz desde el momento en
que se determin6 a dejar el palacio y venirse a Toledo al Monasterio, haciendo el olvido de su
sangre real y nobleza. Vivio la fe, y por eso la Iglesia parangona su fe con la fe de Abrahan, nada
menos. Lo tenemos en el Oficio de lectura de la Santa:

Amor y fe de Abraham,
fe y amor de Beatriz:
los hijos de tal raiz
amados de Dios seran.

Abraham dejo su casa,

y Beatriz, su palacio:

con Dios no andemos despacio,
entreguémonos sin tasa.

Abraham y Beatriz
vivieron del sacrificio:

en ofrendarse esta el quicio
de abrirse libre y feliz.

Hijos en la noche bella
a Abraham promete Dios:
un cielo blanco va en pos
de Beatriz y su estrella.



3? Su oracion.

Y este desarraigo de las cosas y de su persona, interna y externamente, la introdujo al fin
en la mas elevada oracidon o encuentro con Dios.

Son numerosos los testimonios que nos lo aseguran. Su oracidn era continua, nos dicen, y
en ella recibid grandes favores de Dios nuestro Sefior y de su Santisima Madre. "Sobresalio en la
oracion y meditacion, encontrandose como sumergida continuamente en ella". "Su oracion era
continua y fervorosa" dice un tercer testigo. Y un cuarto repite: "fue tan elevada su oracion y tan
grande su devocion, que el Sefior le hizo muchos favores". - Lastima que no hayan quedado
escritos -.

Se hizo oracion, diriamos hoy. A imitacion de su divino maestro crucificado inmold
también su cuerpo en una vida santa y austerisima dandose mucho a la oracion, ayunos y
penitencias, nos dicen sus bidgrafos, para compadecer con Cristo por sus hermanos "supliendo en
su carne lo que falta a la pasion de Cristo" (Col. 1, 24).

Estos ejercicios hacian levantar la llama de su amor y crecer en ¢l santificandola mas y
mas al consumirla de amor, viendo cémo el amor divino que ella conocia en la oracidn, tan
amable, y tan digno de ser amado, era desconocido. La frialdad del hombre hacia su Dios
impulsaba su entrega, su esfuerzo por evitar el pecado, la impulsaba a santificarse mas.

(Como ella que sentia devoradas sus entrafias por el celo divino ante el pecado del hombre
y por eso intercedia por €l, como iba a ofender a su Dios?

Esta fue la aportacion que la Iglesia y la sociedad esperaba de la vida de Santa Beatriz y
ella supo dar a su tiempo, convencida de que si la vida consagrada se vive con fervor, la
religiosidad del pueblo se acrecienta; y si languidece la vida consagrada languidece la fe del
pueblo. Esta es nuestra gran responsabilidad.

4° Silencio.

Otro aspecto de su vida. Para conseguir tan alta oracion y tan benéficos frutos, Santa
Beatriz se sirvidé también del silencio mondstico como codiciada fuerza que la impulsaba a la
plenitud de su contemplacion, que en ella fue altisima, como reza la oracion de su fiesta litargica,
y a la deseada union con su Dios.

Porque el silencio interior y exterior recoge fuerzas para cumplir las leyes del amor, genera
fuerzas para amar, vigoriza el alma. Y lo vivio también como pedagogia de su crecimiento en las
virtudes. Por ésta del silencio, en la que fue consumada, descubrimos las demds, ya que la
maduracion de una virtud supone el crecimiento de las otras.

Santa Beatriz fue monja, y lo que hizo fue dejarnos un ejemplo sobrecogedor de su
vocacion bien vivida, de qué es ser monja, persona de una sola direccion: la divina; cuyos labios
solo deben ocuparse de una palabra: Cristo, el Verbo de Dios. Bien se la puede llamar la Santa
del silencio. El silencio, pues, para la oracion.

5° Clausura.

Y para el silencio, para la oracion, y para la busqueda de Dios, la clausura.

Nuestra Madre Santa Beatriz vivio esta norma canodnica y ascética con profundo sentido.
Fue una consecuencia espontanea y necesaria de su corazén vocacionado, de su carisma
fundacional, como hemos visto ya, y ella misma lo pidi6 al Santo Padre consecuentemente para
su Orden, como parte integrante de su carisma que habriamos de vivir las Concepcionistas.

El velo que cubri6 su rostro desde su conversion total a Dios nos la explica. Ya lo hemos
visto cuando hemos tratado sobre nuestra clausura. |No nos demuestra en ello el celo que
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abrasaba su alma para conservar la intimidad con su Dios que vivia en la oraciéon? Conservar este
fervor, ese halito de eternidad que deja Dios en el alma cuando se estd con él y que hace mas
fecunda la oracion y apostolicidad fue la virtud ascética preferida de Santa Beatriz. ;No nos
evoca lo mismo el velo que cubria el rostro de Moisés? jSélo para Dios!

6° Obediencia.

Y la obediencia. La virtud predilecta de la espiritualidad concepcionista porque es la virtud de
la restauracion del pecado original. Esta virtud la aprendid6 nuestra Madre Santa Beatriz
directamente de Maria Inmaculada cuando la contemplé en su prision de Tordesillas: limpia de
las salpicaduras de la desobediencia de Adan mediante la obediencia hasta la muerte de cruz del
Hijo que sostenia en sus brazos.

En Maria vio que todo era armonia, orden, paz, dependencia de Dios, unién con El,
bondad. La violencia, la resistencia, la independencia de Dios, la ruptura, el mal, estaban ausentes
de Ella. Obedeciendo pues, nuestra Madre Santa Beatriz llego a alcanzar las cotas perdidas de la
santidad original a que le daba paso su Redentor.

En cuantas obediencias Dios le pidio, nuestra Madre las asumi6 con amor, porque entendia
que obedecer era vivir sintonizada con sus mismas raices, que no eran otras que la voluntad
creadora de Dios, Uinica capaz de llevar su existencia creada a la perfeccion.

Veia con claridad que la libertad esta en Dios y que a medida que iba redimiendo su
voluntad inclinada al mal a fuerza de conformarla con la divina, obedeciendo, se iba haciendo
libre, la iba depurando del mal y capacitandola para propagar el bien, ya que de una voluntad ya
conformada con la divina no podia salir otra cosa que el bien.

Desde ella, en pleno dominio de si como el obediente, no vacilé en su actuacion, se
entregd a la obediencia con plena libertad de corazén; obedeciendo a las superioras y prelados del
Monasterio como la ltima de todas, nos dice el proceso, y esto, sin haber hecho el voto de
obediencia.

7° Liturgia.

Otro aspecto de su carisma fundacional.

De San Benito, patriarca de los monjes, aprendié en su Regla Santa Beatriz a traducir su
vida en una alabanza continua, y a hacer de la Palabra de Dios pauta y norma para su conducta.
Aspecto que Santa Beatriz satisfizo con gran fervor celebrando el culto con gran devocion. Dicen
los testigos, "que ponia devocion en los que la veian", sobre todo en la Santa Misa, indice claro
de que hizo de su vida un culto a Dios y de su culto un compromiso de vida, en lenguaje de la
Iglesia del Vaticano 1II.

8° Lectio divina.

Por ella entraba en trato de conocer a su Dios por su Palabra que es revelacion de su Ser.
El ejercicio de la lectio divina hecha con devocion y continuidad le facilité la experiencia de su
Dios, fue el modo para nuestra Madre de estrechar la intimidad con el Ser divino, todo amor para
el hombre.

Asi nutria su vida espiritual y su oracion, y con esta impronta del monacato dejé marcada
su Orden Concepcionista.



9° Amor fraterno.

Del contacto con Dios sacaba siempre Santa Beatriz, nuestra Madre, la caridad hacia los
demas. Sabia, por la experiencia que tenia del amor de Dios, que la comunidad monastica es, ante
todo, un receptaculo del amor divino vivido por todas para ser disfrutado en sus efectos por todas.
Sabia que la monja comprometida en el amor fraterno tenia que seguir buscando a Dios en su
vida amando a las hermanas dia tras dia, como sacramental de su presencia divina, interiorizando
asi los dos amores: el de Dios y el de la hermana. Sabia que la hermana que tenia a su lado la
necesitaba para convivir, para amar, convivir en el amor de la ensefianza paulina que sabe
perderlo todo por la hermana. Asi lo demostrd, dice el proceso de canonizacién, siendo tan
amable para todas las que la trataban como si fuese madre de cada una. Consolando a las monjas
en sus aflicciones, socorriéndolas en sus necesidades. Alargando la mano de su posibilidad con
las enfermas y afligidas a quienes consolaba con grande afabilidad y agrado. Dando todo lo que le
quedaba de su renta, -sacado su gasto muy ordinario y limitado-, en dar limosnas también a los
pobres.

También su tiempo lo convertia en amor gastdndolo en hacer toallas y otros lienzos para
altares, y camisas y sabanas para repartir a los pobres.

Como veis, es una mujer completa, la mujer biblica de Proverbios 31, 10 — 31). Supo amar
a Dios y supo amar a los hermanos con obras; ella misma confeccionaba las prendas para repartir
entre los pobres, jqué caridad!, jcémo sabia nuestra Madre Santa Beatriz que el amor a Dios y a
los hermanos tienen una misma vena! "Y que quien dice que ama a Dios a quien no ve y no ama
al hermano a quien ve es un mentiroso" (1 Jn. 4, 20).

Estas, y muchas mas, - no se pueden enumerar - son las virtudes, las grandes virtudes de
nuestra Madre que hemos de imitar. Estos son los fuertes pilares que mantendran firme el edificio
de la Orden de la Inmaculada Concepcion.

Y, (qué decimos de su amor a la Virgen Inmaculada? Después de una treintena de afios en
el claustro, en los que, en su continua y no interrumpida oracion se le habia ido acrecentando la
devocion a la Purisima Concepcion, frisando ya los cincuenta de su edad y "preparada
convenientemente por los ejercicios de piedad, docil al superior impulso del Espiritu Santo (estoy
leyendo la Bula de canonizacion), Santa Beatriz tom6 la determinacion de instituir la nueva
familia mondstica que estuviera consagrada a la Santisima Virgen Madre de Dios, concebida sin
mancha de pecado y se honrara con este mismo titulo".

Este soberano privilegio de Maria, al cual habia estado ligada su alma de forma singular
desde su infancia, y que estaba siendo defendido con vivos clamores por el pueblo, conmovia su
alma y conmovia también la conciencia de la cristiandad llamando a todos a un cambio de
comportamiento.

Ella, en la larga contemplacion de este misterio de Maria, de su santidad, veia el contraste
de su mundo y la urgente necesidad que tenia de reformas y el medio eficaz para conseguirla.
Para este fin habia Dios permitido que ella hubiera experimentado tan fuertemente la convulsiva
realidad del pecado en su carne, siendo victima de pasiones incontroladas y costumbres
depravadas. Por ello, convencida de que Maria en el misterio de su Pura Concepcion podia ser el
vehiculo que Dios otorgaba a la humanidad para evadirse de tanta pecaminosidad, se decidié con
fuerza a afrontar las dificultades y trabajos que llevaria la fundacion de su Orden. Puso a
contribucion todo su ser, se entregod por el bien de la Iglesia y la humanidad.

Esta fue la contribucidén que Dios le pedia como fruto de su experiencia religiosa madurada
en la virtud: la fundacion de la Orden, para incrementar la santidad de la Iglesia y ayudar asi a
levantar la fe del pueblo. Y se la dio.

Dios habia condensado en el alma de nuestra Madre Santa Beatriz la espiritualidad, la
devocion, el entusiasmo concepcionista de tantos siglos de historia en los que el Espiritu Santo
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habia ido elaborando en el corazon del hombre para la Iglesia esta espiritualidad de cielo, que
resonaba con acentos cada vez mas didfanos en las almas sensibles a la santidad. Lo habia
condensado y fue el modo del que se sirvid para conmocionar a la cristiandad en ese siglo XV tan
turbulento, y volverlo a Dios.

Desde su celda mondstica nuestra Madre Beatriz se habia "consumido de celo en defensa
del honor de su Madre Inmaculada" y habia procurado su culto y veneracion en los reinos de
Portugal y de Espafia, y Maria Inmaculada habia correspondido a esta singular devocion de su
sierva llevandola a la mas encumbrada santidad y experiencia oracional mariana apareciéndosele
diversas veces en la oracion para prepararla adecuadamente a la gran obra.

De modo que la Santidad de Pablo VI pudo decir en su canonizacién: "en el nombre de
Maria Inmaculada estd encerrado el secreto de la experiencia espiritual y santidad de Santa
Beatriz de Silva".

Por ello, para nosotras, lo fundamental es el espiritu mariano concepcionista, -esto en
primera fila siempre-, vivir la espiritualidad de nuestra Madre como ella la vivio en el ejercicio de
las virtudes mas sobresalientes de su vida mariana con la audacia y entrega de ella.

Vivamos asi, hermanas, en este ejercicio de virtudes que hemos tocado durante estos
Ejercicios, que por eso son concepcionistas.

Vivamos del amor a nuestra Madre Inmaculada, que trataremos a la tarde, Dios mediante,
para que nuestra Orden pueda ser en la Iglesia lo que Dios, la Santisima Virgen y nuestra Madre
Santa Beatriz quisieron que fuese.

Hay ademas un detalle en su vida. Por eso también en nuestros Estatutos tenemos el celo
apostolico, que es imposible tocar ahora. Apostolicidad, para las hermanas claustrales y
apostolicidad también para las hermanas apostolicas, que deben beber su espiritu evangelizador y
su estilo de vida empapado en la oracién como Cristo. Se tienen que empapar primero en la
oracion para vivir el espiritu y el estilo de vida de Cristo, el amor al Padre en la fatiga por la
salvacion de los hermanos, en la renuncia a si mismas para ser mas de todos, en la entrega total a
Cristo por el Reino de los cielos que supone la evangelizacion.

Ciertamente para hacerla en la linea de Cristo, hace falta una vida intensisima de oracion,
una vida intensisima de ascesis, de mortificacion, para poder después soportar todo lo que
proporciona una evangelizacion auténtica, buscando solo a Dios, no buscandose a si mismas para
nada.

Y nosotras las claustrales, haciendo que nuestra oracion, toda nuestra vida, sea empuje de
santidad para la Iglesia, para que crezca el Cuerpo mistico de Cristo en santidad y apostolicidad.

Pues pidamos estas gracias a nuestra Madre Inmaculada y a nuestra Madre Santa Beatriz.
Que ella nos infunda su espiritu, esa experiencia que tuvo de Maria Inmaculada no so6lo en el
cofre, como dice la historia, sino durante toda su vida en la oracién, esa vivencia que la hizo ser
un reflejo vivo de Maria Inmaculada.

Que ellas nos ayuden a santificarnos y a prolongar en la Iglesia la misién que Dios confi6 a
nuestra Madre.

Si en la época en que Santa Beatriz vivio fue necesaria una regeneracion de la sociedad y
del mundo, preguntémonos: ;No es necesaria hoy que se esta descristianizando la humanidad?
(1o es necesaria?

No tenemos que achicarnos porque esté tan mal, tan de espaldas a Dios la sociedad, no,
sino como nuestra Madre Fundadora, apoyadndonos en Dios y en nuestra Madre Inmaculada,
hagamos cuanto podamos. Vivamos santamente, sacrificadamente, para volver a Dios a la
humanidad, para volverla al conocimiento y amor del Padre. Que asi sea.
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